
    Fiche Carnet de liaison Parent / École – TDAH 

 

       Matin – Info parent (optionnel) 

Aujourd’hui, à la maison : 

☐ Nuit difficile | ☐ Conflit avant l’école | ☐ Fatigue visible | ☐ Ok RAS 

           Note (si besoin) : …………………………………………………………………… 

 

            En classe – Retour enseignant (rapide) 

Ce qui a été DIFFICILE aujourd’hui : 

☐ Concentration | ☐ Organisation / matériel 

☐ Impulsivité (parole / comportement) | ☐ Gestion des émotions 

☐ Autre : ………………………………………… 

Ce qui a été RÉUSSI aujourd’hui : 

☐ Il s’est lancé sans attendre 

☐ A terminé un travail 

☐ A demandé de l’aide calmement 

☐ Bonne gestion d’une frustration 

☐ Autre réussite observée : ……………………………………… 

 

     Communication Parents ↔ École 

        Besoin observé / ajustement possible : 

……………………………………………………………………………………………… 

✔ Retour parent (facultatif) : 

……………………………………………………………………………………………… 

 

 

Parent a pris connaissance : ☐ Oui ☐ À voir ensemble 

 


